En s'inspirant de la mythique émission, nous avons
concocté un programme d’activités ludiques, sportives
et accessibles a tous qui restera dans les annales!
Dépassement de soi, convivialité et cohésion d'équipe
seront les maitres mots de cette journée !

Les participants sont répartis en équipes, ils découvrent
une a une des épreuves originales, guidés par le maitre
du jeu.

Quelle tribu remportera le totem tant convoité ?

Nous vous proposons d’établir ensemble le programme
qui conviendra le mieux a votre événement en détermi-
nant ensemble vos épreuves parmi les ateliers suivants :
+ Puzzle Aveugle,
- Equilibriste,
« Jeu du porteur d'eau,
- Catapulte,
Défi Obstacles,
- Epreuve finale : Course d'orientation a énigmes.

Devis sur demande :
« Forfait en fonction du nombre de personnes et du
lieu.

Renforcer un esprit d'équipe

Développer vos capacités d'adresse,
d’orientation et d'observation

Travailler la communication en équipe

Durée de I'activité : 2h30 a 3h00
A partir de 8 personnes
Encadré par des éducateurs sportifs

Sur le site de votre choix
Les épreuves s'adaptent selon les caractéris-
tiques du site.
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« Personnalisation des équipes (tours de
cou, T-shirts, etc.)

+ Récompense

« Collation

Nous conseillons a tous les partici-
pants de prévoir une tenue spor-

tive et adaptée a la météo, ainsi qu'une
tenue de rechange compléte.
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https://anjousportnature.com/
https://www.facebook.com/AnjouSportNature/
https://www.instagram.com/anjousportnature/
https://www.linkedin.com/company/anjou-sport-nature/
https://www.youtube.com/channel/UCO9Gdd9J2M54uFmk2ifFtRw/videos

